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PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 3
im. Kawalerow Orderu Usmiechu

w Olsztynie

Rada Pedagogiczna Szkoty Podstawowej nr 3 im. Kawaleréw Orderu Usmiechu
w Olsztynie pozytywnie zaopiniowata dnia 02.09.2024 r.
Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty.

Uchwatg Rady Rodzicow z dnia 21.10.2024 r.
program przyjeto do realizacji.
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WIZJA 1 MISJA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 3 W OLSZTYNIE
im. Kawaleréw Orderu Usmiechu
WIZJA

Jestesmy szkota, ktora stwarza optymalne warunki do harmonijnego rozwoju ku petnej dojrzatosci
ucznia, jego rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, fizycznego, spotecznego, moralnego i
duchowego stosownie do osiggnigtego wieku, poziomu rozwoju i potrzeb.

JesteSmy szkolg, ktora tagodnie wprowadza dziecko w S$wiat wiedzy, przygotowuje je do
wykonywania obowigzkow ucznia 1 wdraza do samorozwoju. Celem ksztalcenia jest dbato$¢ o
integralny rozwo6j biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia stosownie
do osiggnietego wieku, poziomu rozwoju, mozliwosci i potrzeb ucznia

Rozumiemy przez to:
1. tagodne wprowadzanie dziecka w swiat wiedzy,
2. przygotowanie do obowigzkow ucznia,
3. podejmowanie dzialan w celu tworzenia optymalnych warunkow realizacji dziatalno$ci
dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej oraz innej dziatalnosci statutowej, zapewnienia
kazdemu uczniowi warunkéw niezbednych do jego rozwoju, podnoszenie jakosci pracy szkoty,
4. wdrazanie do samorozwoju ucznia,
5. prorozwojowe $rodowisko wychowawcze ksztatcace w uczniach aktywnag postawe,
uspolecznienie, zdolno$¢ wspodtdziatania, dziatania podejmowane na rzecz innych, tolerancjg,
patriotyzm, odpowiedzialno$¢, umiejetno$é radzenia sobie z problemami,
6.spelnianie wymogow wspolczesnosci:

o dostgpnos¢ w szkole roznorodnych, nowoczesnych §rodkow zdobywania wiedzy

0 $wiecie i komunikowania si¢

e promocje¢ zdrowia i higieny

e nowoczesng, sprawng organizacje

o spelnianie i wykraczanie ponad krajowe standardy edukacyjne

o zaspokajanie potrzeb edukacyjnych srodowiska lokalnego

7. wspOtprace z rodzicami 1 sSrodowiskiem lokalnym.
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MISJA
Szkola opiera swoje dzialania na nastepujacych wartosciach:

e Madro$¢, ukierunkowanie na dobro, prawdg, pickno, przekonanie o celu zycia

e Milo$¢, akceptacja, wspolpraca, szacunek

e Wolnos¢, tolerancja, odpowiedzialnos¢, odwaga

e Ofiarnos$¢, solidarno$¢, altruizm, wolontariat, sprawiedliwos¢

e Patriotyzm, rodzina, szacunek do tradycji

e Bezpieczenstwo, zdrowie

o Wskazywanie wzorcOw postgpowania 1 budowanie pozytywnych relacji spotecznych
sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele)

o Ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych w tym eliminowanie zagrozen
oraz wzmacnianie pozadanych zachowan

Szczegoélnie pielegnujemy:

e Wspdtprace z rodzicami w celu budowania postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia

o Ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu

e Wzmacnianie w$rod ucznidéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng

o Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, w tym wzmacnianie wi¢zi
Z rowiesnikami, nauczycielami i wychowawcami

e Doskonalenie umiej¢tnosci  nauczycieli i  wychowawcow  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, ich rodzicami

e Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcow i rodzicow
poprzez organizacj¢: szkolen, warsztatow, prelekcji, spotkan z organizacjami
wspotpracujacymi 1 wspierajagcymi placowke.

e Rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci woluntarystycznej

e Wspieranie edukacji rowiesniczej majgcej na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i
prospotecznych

Dzialania opieramy:
e Na rzetelnym zdobywaniu, poglgbianiu, przekazywaniu wiedzy
Szanujemy:

e Prawo rodzin do wychowania swoich dzieci
e Godno$¢ osobistg kazdego cztowieka

Za sukces uznajemy:
e Kreatywnos¢, innowacyjno$¢, przedsigbiorczos¢ uczniow

o Umiejetno$¢ krytycznego 1 logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania,
wnioskowania
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e Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow

e Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji

o Ksztaltowanie u ucznidéw postawy otwartej wobec $§wiata i innych ludzi, aktywnosci w
zyciu spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowo$¢

e Zachgcanie uczniéw do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na
umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy

e Ukierunkowanie ucznia ku wartosciom

NASZ ABSOLWENT

ma poczucie godnosci wiasnej osoby oraz szacunku dla godnosci innych os6b
wiedze 1 umiejetnosci potrafi zastosowaé w praktyce

umie dokonywa¢ samodzielnych wybordéw 1 bierze za nie odpowiedzialnos¢
rozwija swoje zainteresowania

jest przygotowany do nastgpnego etapu nauki

szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etnicznej

odroznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci

rozumie innych 1 potrafi z nimi wspotpracowaé

radzi sobie ze stresem

jest otwarty na innych, kulturalny, szczery 1 zyczliwy

podejmuje dobrowolne, $wiadome dziatania na rzecz innych

dba o swoje zdrowie i otoczenia

Wychowanie stuzy wspieraniu wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja
kompensujaca niedostatki wychowania. Najwazniejsze jednak wydaje si¢ to, co laczy
wychowanie i profilaktyke — jest to aspekt wartosci i norm. (Zbigniew B. Gas, Wiestaw
Poleszak)

Program Profilaktyczno- Wychowawczy zostal oparty na misji i wizji szkoly. Program
zawiera tresci 1 dzialania skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicOw zwigzane z tre$cig misji
wychowawcze] szkoty oraz zadan w zakresie wychowania 1 opieki. Szkota oraz poszczegodlni
nauczyciele sg zobowigzani do podejmowania dziatan majacych na celu zindywidualizowane
wspomaganie rozwoju kazdego ucznia dostosowane do jego potrzeb i mozliwosci.

Do Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly , ktorego baza sa zawarte w nim
treSci co roku jest tworzony plan dzialan na podstawie wczeSniejszego rozpoznania potrzeb

uczniow, oczekiwan rodzicoOw oraz nauczycieli.

Plan do realizacji do programu wychowawczo profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 zostat
opracowany na podstawie diagnozy:

- czynnikow ryzyka i chronigcych (diagnoza ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli)


https://pl.wikipedia.org/wiki/Praca_(działalność_człowieka)
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- sprawozdan wychowawcow klas 1 obserwacji nauczycieli
- wnioskdw z nadzoru pedagogicznego,
Zostaly w nim zawarte takze wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej rekomendowane na rok
szkolny 2024/2025, wyniki z nadzoru Warminsko-Mazurskiego Kuratora Oswiaty w Olsztynie,
wyniki z nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoly oraz catoroczne obserwacje prowadzone w
ramach nadzoru.
Obszary brane pod uwage podczas diagnozy:

1) Trudno$ci zwigzane z relacjami spotecznymi w klasach w tym wykluczanie spoteczne

2) Przemoc i zachowania agresywne, w tym cyberprzemoc

3) Uzywanie substancji psychoaktywnych

4) Problemy szkolne oraz psychospoleczne czynniki chronigce i ryzyka uwzgledniajace:
wplywy rowiesnicze, rodzinne, szkolne, sSrodowiskowe i1 cechy indywidualne

Rekomendacje po diagnozie:
1) Do czynnikoéw chronigcych mozemy zaliczy¢:

a) Wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa deklarowany przez nauczycieli, rodzicow i
uczniow

b) Wsparcie ze strony specjalistow pracujacych w szkole: pedagoga, pedagoga
specjalnego, psychologa

c) Wiekszo$¢ uczniow odczuwa wsparcie i pomoc ze strony swoich rodzicéw/opiekunow
d) Szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara si¢ ja zminimalizowac¢ reagujac na
jej przejawy, przestrzegajac procedur, podejmujac réznorodne dzialania w ramach

realizowanych projektéw i akcji

e) Szkota jest zadbana, czysta, posiada korzystng lokalizacje- jest odizolowana od
otoczenia ogrodzeniem i zielenig

2) Do czynnikow ryzyka mozemy zaliczyc¢:

a) Duza grupa ucznidow (szczegdlnie na drugim etapie edukacyjnym) ma swobodny,
niekontrolowany dostep do cyberprzestrzeni w domu rodzinnym

b) W znacznej grupie uczniow z naszej szkoly pojawiaja si¢: niska samoocena, ponad
70% ankietowanych ma trudnosci z koncentracja uwagi oraz zasypianiem
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c) Istnicje bardzo mata grupa ucznidow, ktorzy maja trudnosci z regularnym
uczegszezaniem do szkoly oraz nie radzg sobie z emocjami

Zalecenia:

Zaleca si¢ w ramach dziatalno$ci stymulujgcej wzrost czynnikow chronigcych:
a) Zwickszenie poczucia akceptacji ucznidow w spotecznos$ci szkolnej
b) Wzrost umiejetnos$ci emocjonalnych i spotecznych uczniow
c) Wzrost kompetencji wychowawczych rodzicow

d) Wozrost aktywnosci rodzicow w procesach podejmowania decyzji w szkole, dotyczacych
waznych wydarzen i dziatan na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej atmosfery

e) Zwickszenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
nauczycieli i wychowawcow

f) Systematyczne przypominanic zapisOw znajdujacych si¢ w standardach ochrony
matoletnich zaro6wno uczniom jak i rodzicom

Rekomendacje na rok szkolny 2024/2025 zostaly uwzglednione w planie pracy Zespotu do
spraw Profilaktyki i Wychowania, a takze zostaty uwzglednione w planach wychowawczych klas.

Tresci programu zgodne sg ze statutem szkotly.

Szkota podejmuje odpowiednie kroki w celu przeciwdziatania pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow, charakteryzujacych
si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm 1 wymagan, niosagcych
ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia psychicznego i fizycznego dla ucznia oraz jego
otoczenia spolecznego (Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii).

Odpowiednio do stopnia zagrozenia profilaktyka uzaleznien prowadzona jest na trzech
poziomach:

Dzialania na pierwszym poziomie (tzw. profilaktyka [ stopnia lub profilaktyka
uniwersalna) kierowane sa do tych wszystkich osob, ktore nie wykazuja jeszcze dysfunkcji
w rozwoju lub zachowaniu, ale w ich otoczeniu wystepuja czynniki ryzyka i dlatego nalezy
wyposazy¢ ich w umiejetnosci skutecznego przeciwstawiania sie niebezpieczenstwom oraz
dbania o wlasne zdrowie i zycie.
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Dzialania na drugim poziomie (tzw. profilaktyka II stopnia lub profilaktyka selektywna)
kierowane sg do os6b, w ktérych rozwoju lub zachowaniu pojawiajg sie pierwsze przejawy
zaburzen, a jej celem jest zahamowanie rozwoju dysfunkc;ji i przywrdcenie funkcjonalnosci.

Dzialania na trzecim poziomie (tzw. profilaktyka III stopnia lub profilaktyka
skoncentrowana na jednostce) kierowane s3 do osob, ktére dzieki oddzialywaniom
korekcyjnym, terapeutycznym czy rehabilitacyjnym odzyskaty sprawnos$¢ i funkcjonalnosé,
a teraz wracajac do swojego naturalnego Srodowiska potrzebuja wsparcia, ktére pomoze im
w readaptacji i uchroni przed nawrotem trudnosci.

Dzialtania profilaktyczne obejmuja w szczegolnosci:

1. Realizowanie wérdd uczniéw i ich rodzicow programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego oraz higieny pracy umystowe;j.

2. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia.

3. Ksztattowanie i wzmacnianie norm, przeciwnych uzywania szkodliwych srodkow i substancji,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

4. Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej, interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez uczniow i1 wychowankow zachowan ryzykownych (rady
szkoleniowe, szkolenia indywidualne, studia podyplomowe, kursy kwalifikacyjne, warsztaty,
praca w zespotach przedmiotowych).

5. Wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan z
zakresu przeciwdziatania srodkow i substancji szkodliwych dla zdrowia.

6.Szkota wspolpracuje z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, specjalistycznymi,
placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujgcymi $wiadczenia zdrowotne z
zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,
wojewoOdzka stacja sanitarno-epidemiologiczng, policja oraz innymi podmiotami przy
opracowaniu diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych
oraz czynnikow ryzyka, dotyczacej uczniow, rodzicow, nauczycieli, wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.

7. Ksztaltowanie prawidlowych nawykéw korzystania z narzgdzi 1 zasoboéw cyfrowych podczas
procesu ksztalcenia ze szczegolnym uwzglednieniem bezpieczenstwa w sieci i Cyberprzemocy.
8. Wdrazanie i utrwalanie nawykoéw zwiazanych z higieng 1 zdrowiem.

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE CELE SZKOLY:

1. Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia (intelektualnego, spolecznego, patriotycznego,
zdrowotnego, estetycznego, moralnego, duchowego)

2. Ksztaltowanie postaw spofecznych opartych na poszanowaniu prawa kazdego czlowieka.
Uwrazliwianie na uczucia innych ludzi.

3. Odnajdywanie swojego miejsca w rodzinie, grupie réwiesniczej, grupie lokalnej, panstwie,
Europie i $wiecie.
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4. Ksztaltowanie umiejetnosci i postaw ucznidw umozliwiajacych im poznawanie $wiata,
wspomaganie ich samodzielno$ci uczenia si¢, inspirowanie do wyrazania wlasnych mysli
I przezyc.

5. Rozbudzanie ciekawosci poznawczej oraz motywowanie do dalszej edukacji i realizacji
wlasnych celow poprzez rzetelng prace i uczciwosc.

6. Wdrazanie do rozwigzywania problemow z wykorzystaniem technik mediacyjnych
7. Ksztaltowanie umiejetnosci do pracy w zespole 1 do spotecznej aktywnosci.

8. Rozbudzanie aktywnosci uczniow w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz
kraju.

9. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

10. Upowszechnianie i promowanie idei wolontariatu poprzez szeroko pojete dziatania Szkolnego
Kofa Wolontariatu, Samorzadu Uczniowskiego, samorzadnosci szkolnej, wspodipraca z
organizacjami charytatywnymi.

Wychowawcy, w oparciu o cele wychowawczo - profilaktyczne szkoly przygotowuja dziatania
odpowiednie dla klasy oraz opracowujg roczny program wychowawczy, uwzgledniajagc w nim
zadania priorytetowe szkotly przyjete do realizacji na dany rok szkolny.



Szkofa Podstawowa
SZKOLA PODSTAWOWA Nr 3
im. Kawalerow Orderu Usmiechu
im, Kawaleréw 10-445 Olsztyn, ul. Kotobrzeska 13M
e-mail: sekretariat@sp3.olsztyn.eu  www.sp3.olsztyn.eu
tel./fax 89 533 12 70

Orderu Usmiechu
w Olsztynie

| ETAP EDUKACJI

I,,Ucze sig¢ siebie”

Zadania edukacyjne

1. Zostalem uczniem/ zostalam uczennica
Osiggniecia uczniow
Uczen przestrzega norm 1 zasad przyjetych w klasie i1 szkole. Dba o swoje otoczenie. Kulturalnie
zachowuje si¢ wobec rowiesnikow 1 pracownikow szkoty. Prawidlowo wspoétdziata w grupie.
Przykladowe sposoby realizacji
Zwiedzanie szkoly i terenu wokoél, zapoznanie si¢ z wybranymi treSciami statutu szkoty. Poznanie
regulaminu klasy 1 norm zachowan. Uczenie wtasciwych zachowan wobec pracownikow szkoty i
rowiesnikow. Organizowanie Dnia Adaptacyjnego dla uczniow klas pierwszych oraz pasowania
na ucznia Szkoty Podstawowej nr 3.
Termin realizacji/ osoby odpowiedzialne
wrzesien/okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach

wychowawczych oraz zadaniami poszczeg6Inych os6b/ wychowawcy, nauczyciele swietlicy.

2. Odkrywanie swojej indywidualnoS$ci
Osiggnigcia uczniow
Uczen odkrywa swoja indywidualno$¢, nazywa mysli i uczucia, rozwija si¢ duchowo i fizycznie.
Uczen wie, co oznacza wyrazenie: ,,Jestem Polka, jestem Polakiem”, zna swoje imi¢, nazwisko,
date urodzenia, adres zamieszkania. Prowadzi obserwacje na temat swojej rodziny. ,,Moja mata
Ojczyzna — znam swoj region”.
Przyktadowe sposoby realizacji
Rozmowy, scenki, gry darmowe, nazywanie swoich uczu¢, gromadzenie informacji o sobie.
Cwiczenia rozwijajace zmysly, pamie¢ i wyobraznie. Uczestnictwo w apelach patriotycznych.
Lekcje pokazowe, wystawy 1 wyjscia do biblioteki pedagogicznej, Muzeum Warmii i Mazur,
Projekt Regionalny klas I-111.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegblnych osob/ wychowawcy, nauczyciele, nauczyciele bibliotekarze,

swietlica szkolna.
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3. Rozwijanie dbalosci o wlasny wyglad i zdrowie

Osiggniecia uczniow

Uczen ksztaltuje wlasny gust, wie jak si¢ schludnie ubrac. Potrafi ubra¢ sie stosownie do sytuacji
1aury. Dba o higiene¢ swojego ciata. Przyjmuje wlasciwg postawe ciala podczas pracy na lekcji.
Rozumie potrzebe dbalosci o proste plecy. Spokojnie spedza przerwy. Respektuje prawo do nauki
uczniow Klas starszych — szanujac cisze. Uczen wie, co to jest aktywno$¢ fizyczna w rdznych
codziennych sytuacjach. Uczen wie co je$¢ aby by¢ zdrowym. Uczen umie spgdzac aktywnie czas
wolny, a poprzez udzial w zajgciach sportowych, wie jak zminimalizowaé poziom zlosci,
stosowac si¢ do zasad fair play. Uczen wie, w jaki sposob przestrzega¢ zasad higieny 1 podejmuje

czynnosci przeciwdziatajace chorobom oraz promujace zdrowie.

Przyktadowe sposoby realizacji

Zabawy tematyczne. Zaj¢cia z udziatem pielggniarki szkolnej. Realizacja przedsiewzigcia
profilaktycznego ,,Proste plecy”. Przystosowanie tawek i krzesel do wzrostu dziecka. Pomiary
ciezaru plecakow. Zostawianie podrecznikow w szkole. Udzial w przedsiewzigciach
edukacyjnych oraz dzialaniach majacych na celu u$wiadomienie uczniom zagrozen i
konsekwencji prawnych wynikajacych ze stosowania przemocy oraz negatywnego wptywu hatasu
na nasze zdrowie , ¢wiczenia $rddlekcyjne, zabawy i1 gry na $wiezym powietrzu, fluoryzacja
zebow, dzien bez plecaka, zajecia z wykorzystaniem metod aktywizujacych, zwigkszenie
aktywno$ci dziecka poprzez nauk¢ i1 zabawe poza lawka szkolna, pogadanki na temat
bezpiecznego spedzania czasu wolnego. Realizacja ,Migdzynarodowego Dnia Kropki”. Czeste
wietrzenie sal lekcyjnych, mycie ragk, ruch na §wiezym powietrzu, wspdlpraca z pielggniarka
szkolng, realizacja ,,Programu dla Szko6t’, zwrocenie uwagi na racjonalne zywienie dzieci.
Przeprowadzenie konkursu plastycznego ,,Wiem, co jem” oraz warsztatow o tematyce zdrowotnej

— odzywianie i ruch.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczeg6lnych osob /Uroczystosci szkolne 1 klasowe, apele, wyjscia poza szkole

/ wychowawcy, nauczyciele, nauczyciele swietlicy.
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4. Budzenie zainteresowan osobistych. Odkrywanie uzdolnien, mozliwosci, wlasnej
wartoS$ci oraz godnosci osobistej
Osiggniecia uczniow
Uczen potrafi wspoldziala¢ w grupie. Rozwigzuje sytuacje konfliktowe bez uzycia przemocy.
Dokonuje samooceny. Zachowuje si¢ zgodnie z normami obowigzujacymi w otaczajagcym go
srodowisku. Uczen stara si¢ by¢ empatyczny. Uczen bierze udziat w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych, potrafi w sposdb odpowiedni zorganizowac sobie czas wolny, ma hobby 1 ulubione

zajecia. Ma swiadomos¢, ktore zadania potrafi dobrze wykonywac. Uczen zna tradycje 1 obrzedy.

Przyktadowe sposoby realizacji:

Wspoblne czytanie. Stuchanie pieknego czytania nauczyciela — Program ,,.Lekturki spod chmurki”,
,Cala Polska Czyta Dzieciom”. Rozwigzywanie probleméw wymagajacych podjecia decyzji przez
dziecko. Rozmowy, pogadanki, bajki terapeutyczne. Wyjscia do teatru, biblioteki, muzeum i na
wystawy. Udziat w konkursach i wystawach szkolnych i mi¢gdzyszkolnych. Realizacja programu
,.Straznicy u§miechu”. Slubowanie klas I, pasowanie na czytelnika, $wietliczanina. Kultywowanie
tradycji $wigtecznych i narodowych. Organizowanie zaje¢ zgodnych z zapotrzebowaniem
uczniow.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegdlnych osob/ wychowawcy, nauczyciele, nauczyciele §wietlicy, pedagog,

dyrektor, katecheta, nauczyciele bibliotekarze.

11 ,,Ucze si¢ 7y¢ w wolnosci, dokonywacé wyborow”
Zadania edukacyjne
1. Budowanie systemu i hierarchii wartosci
Osiggniecia uczniow
Uczen odroznia w zrachowaniach innych ludzi oraz w zdarzeniach to, co jest dobre i przyjazne od
rzeczy ztych i szkodliwych. Zna swoje prawa. Potrafi dokonywa¢ samooceny, uczy si¢ nazywac i

wyraza¢ emocje, wspoltdziata¢ w grupie.

Przyktadowe sposoby realizacji:
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Organizowanie imprez integrujacych zesp6t klasowy np.: Dzien Rodziny, Dzien Dziecka,
Pasowanic na Swietliczanina, Pasowanie na Czytelnika, Pasowanic na Ucznia. Udziat
W przedsiewzigciu edukacyjnym ,,Prawa Dziecka”. Realizacja przedsigwzie¢ profilaktyczno —
edukacyjnych zwigzanych z zapobieganiem przemocy i Cyberprzemocy oraz dotyczacych
profilaktyki uzaleznien.

Udzial w zajeciach socjoterapeutycznych.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

okres edukacji wczesnoszkolnej/ wedlug kalendarza imprez klasowych, apele porzadkowe /
wychowawcy, nauczyciele, rodzice, pedagog, dyrektor, nauczyciele bibliotekarze, nauczyciele

swietlicy.

2. Decydowanie o sobie zgodnie z systemem wartoSci
Osiggniecia uczniow
Uczen zna zagrozenia zdrowia fizycznego i psychicznego. Wie, co jest szkodliwe dla ludzi
i sSrodowiska przyrodniczego. Jest asertywny.
Przyktadowe sposoby realizacji
Zajecia edukacyjne, wycieczki, spotkania z zaproszonymi gos$¢mi. Wiaczenie si¢ do akcji
ckologicznych proponowanych przez szkole i S$rodowisko lokalne. Udziat w konkursach
ekologicznych. Zbiorka surowcow wtornych (baterie, plastikowe nakretki).
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegdlnych osoéb/ wychowawcy, pielegniarka, nauczyciele $swietlicy,

nauczyciele biblioteki.

3. Rozwijanie swoich potrzeb i swojej niezaleznoSci
Osiggnigcia uczniow

Uczen potrafi okresli¢ swoje potrzeby zwigzane z funkcjonowaniem w najblizszym srodowisku.

Przyktadowe sposoby realizacji

Gry i zabawy dramowe, inscenizacje. Przydziat statych obowigzkow. Zapoznanie z Konwencja
Praw Dziecka. Aktywne pelienie obowiazkow klasowego dyzurnego oraz wlaczanie uczniow
klas I-IIl w dziatania Matego Samorzadu Uczniowskiego. Udzial uczniow w cyklicznych
spotkaniach z psychologiem.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
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okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujgtymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegdlnych os6b/ wychowawcy, nauczyciele, pedagog, psycholog, dyrektor,

Wspolpraca: rodzice uczniow.

4. Rozumienie i szanowanie wlasnych i innych autonomii
Osiggniecia uczniow
Uczen potrafi wspoldziata¢ w grupie, rozwigzuje sytuacje konfliktowe bez uzycia przemocy.
Dokonuje samooceny. Zachowuje si¢ zgodnie z normami obowigzujacymi w otaczajagcym go
srodowisku. Uczen stara si¢ by¢ empatyczny. Potrafi odnalez¢ si¢ w rzeczywistosci szkolnej i wie,
ze moze liczy¢ na pomoc nauczycieli 1 swoich rowiesnikow.
Przyktadowe sposoby realizacji:
Czytanie bajek terapeutycznych. Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne. Wypetnianie kart samooceny, udziat w klasowych dyskusjach. Wspierajaca i zyczliwa
postawa nauczycieli, staty kontakt z rodzicami uczniow.
W wybranych zespotach klasowych, cotygodniowe warsztaty, majace na celu ponowng integracje
zespolu  klasowego. Dyskusje w  kregu zwigzane z  wartoSciami  zbieznymi
z tematyka zaje¢. Rozmowy z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym. Regularne stosowanie
oceniania ksztattujacego. Przeprowadzenie warsztatow o tolerancji oraz rozwijanie wsrod ucznidéw
postaw prospotecznych — akceptacja roznic kulturowych wynikajacych z uczgszczania uczniow
obcokrajowcow do klas oraz uwzglednienie potrzeb dzieci z niepelnosprawnoscia.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegdlnych osob/ pedagog, psycholog szkolny, wychowawcy, nauczyciele,
nauczyciele §wietlicy, nauczyciele bibliotekarze.

Wspolpraca: osoby prowadzace zajgcia z profilaktyki uzaleznien.

5. Budowanie obrazu siebie jako czlonka spolecznosci, rodziny, szkoly, obywatela.
Poznawanie otaczajacego Swiata.
Osiggniecia uczniow
Uczen zna histori¢ swojej rodziny. Zna adres zamieszkania, dat¢ urodzenia, numery waznych
telefondw. Zna zawody i miejsce pracy swoich rodzicow. Potrafi wymieni¢ zabytki i instytucje
swojego miasta. Uczen potrafi wykonywac przydzielone przez nauczyciela zadania, umie

zachowywaé si¢ w sposob kolezenski i taktowny, potrafi poméc innym w miar¢ swoich
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mozliwosci. Uczen wie gdzie szuka¢ pomocy i umie wyraza¢ potrzebe pomocy. Szanuje
nauczycieli i kolegéw oraz integruje si¢ ze swoim zespotem klasowym.

Rodzice doskonalg swoje umiejetnosci wychowawcze.

Przyktadowe sposoby realizacji

Przedstawienie uczniom nauczycieli 1 pracownikow szkoly. Organizowanie wycieczek,
konkursow oraz imprez klasowych. Wyjscia na zajecia do biblioteki pedagogiczne;,
multimedialnej, Muzeum Warmii i Mazur. Wstuchiwanie si¢ w problemy i potrzeby zglaszane
przez dzieci i rodzicoéw. Wspieranie rodzicOw w rozwigzywaniu problemow edukacyjno —
wychowawczych Czeste kontakty 1 rozmowy nauczycieli/pedagogdédw z uczniami, objecie
wsparciem 0sob nieSmiatych i wycofanych, docenianie kazdej aktywnosci, angazowanie uczniow
do dodatkowych zadan. Podejmowanie dzialan integrujacych zesp6t klasowy, np. obchody
urodzin, aktywne przerwy $rodlekcyjne.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

wedlug kalendarza imprez klasowych, okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie
z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami poszczegdlnych osob/

wychowawcy klas, nauczyciele §wietlicy, rodzice, nauczyciele bibliotekarze.

6. Tworzenie wlasciwych relacji z otoczeniem
Osiggnigcia uczniow
Uczen zna nazwiska i imiona swoich kolegoéw. Zna 1 okazuje szacunek pracownikom szkoty.
Potrafi by¢ taktowny i kolezenski. Udziela pomocy innym. Swoim zachowaniem nie naraza innych
osoOb na cierpienie. Stara si¢ wlasciwie reprezentowac rodzing i szkote. Potrafi bezpiecznie spedzac
czas wolny, zna bezpieczne zabawy. Uczen wie, ze halas jest szkodliwy. Uczy si¢ zasad
bezpiecznego korzystania z Internetu i nosnikow multimedialnych. Zna zasady netykiety i uzywa

bezpiecznych aplikacji. Wie, ile czasu moze korzysta¢ z urzadzen multimedialnych.

Przykitadowe sposoby realizacji

Dzien adaptacyjny, Dzief otwarty szkoty, Dzien Patrona Szkoly. Dziatania wynikajace z
kalendarza imprez szkolnych. Aktywny udziat uczniow w dzialaniach Matego Samorzadu
Uczniowskiego. Zapoznanie ucznidéw z zasadami netykiety i bezpiecznego korzystania Internetu
oraz urzadzen multimedialnych. Zorganizowanie szkolnego konkursu dla klas I-III ,,Poeta w

sieci”, promujacego prawidlowa postawe uzytkownika sieci.
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Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegdlnych osob/ wychowawcy, rodzice, nauczyciele swietlicy, opiekunowie

Samorzadu Uczniowskiego.

7. Rozwijanie umiejetnosci uczenia sie, zainteresowan i poczucia estetyki
Osiggniecia ucznidéw
Uczen wywigzuje si¢ z zadan edukacyjnych. Systematycznie korzysta z biblioteki szkolne;.
Wzbogaca warsztat pracy oraz uczestniczy w zajeciach rozwijajacych uzdolnienia. Zna 1 stosuje
r6zne metody uczenia si¢. Wyraza roznymi formami artystycznymi swoj stosunek do otoczenia.
Przyktadowe sposoby realizacji
Zajecia edukacyjne, konkursy, inscenizacje, wystawy, wyjscia do filharmonii, kina, teatru, BWA,
muzeum, planetarium, biblioteki multimedialnej i pedagogicznej. Udzial w Klasowym Konkursie
Recytatorskim oraz w Festiwalu Piosenki Dzieciecej oraz realizowanie Projektu e-Twenning.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
okres edukacji wczesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegbinych oséb/ wychowawcy, nauczyciele $wietlicy, nauczyciele
bibliotekarze.

Wspodlpraca: instytucje wspomagajace prace szkoly.

111 ,,Ucze sie 7yé madrzej , odpowiedzialniej”

Zadania edukacyjne

1. Rozwijanie tworczej postawy
Osiggniecia uczniow
Uczen poszukuje roznych sposobow rozwigzywania problemow.
Przyktadowe sposoby realizacji
Zajecia edukacyjne, klasowe imprezy integracyjne, zajecia programowe w Swietlicy.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
okres edukacji wezesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych

oraz zadaniami poszczegdlnych os6b/ wychowawcy, nauczyciele, nauczyciele swietlicy.
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2. Rozwijanie sprawnosci i samodzielnosci Zyciowej
Osiggniecia uczniow
Uczen potrafi organizowaé czas wolny. Odpowiednio reaguje w nowych sytuacjach.
Usamodzielnia si¢. Uczen dba o tad i porzadek w klasie. Zna i stosuje zasady ruchu drogowego.
Zna numery alarmowe 1 wie kiedy z nich korzystac.
Przyktadowe sposoby realizacji
Udzial w zajeciach edukacyjnych, pogadankach, w spotkaniach z przedstawicielami Policji, Strazy

Miejskiej, stuzby medycznej. Udziat w konkursach.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

okres edukacji wezesnoszkolnej, wedlug kalendarza imprez/ zgodnie z harmonogramami ujetymi
w planach wychowawczych oraz zadaniami poszczegdinych oséb / wychowawcy, pedagog,
pielegniarka szkolna.

Wspodipraca z: Policja, Strazg Miejska.

3. Samodoskonalenie
Osiggnigcia uczniow
Uczen stara si¢ by¢ lepszym dzieckiem, uczniem, obywatelem.
Przyktadowe sposoby realizacji
Udziat w zajeciach edukacyjnych, konkursach, imprezach szkolnych, zajeciach programowych w
swietlicy, tworzenie gazetek okolicznosciowych.
Termin realizacji / osoby odpowiedzialne
okres edukacji wezesnoszkolnej/ zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych
oraz zadaniami poszczegdlnych osob/ wychowawcy klas, nauczyciele, nauczyciele $wietlicy.

Wspodlpraca: rodzice uczniow.

4. Zapobieganie zachowaniom negatywnym.
Osiggniecia uczniow
Uczen potrafi dokona¢ samooceny, zna zasady bezpieczenstwa i potrafi je stosowaé. Uczen umie
wspOtpracowac z innymi. Potrafi podejmowac dziatania interwencyjne. Wie, ze wszelkie zjawiska
przemocy sa naruszeniem dobr 1 praw czlowieka. Rozumie potrzebe odpowiedzialnos$ci za zdrowie

swoje 1 kolegdw stosujac procedury dotyczace higieny i zdrowia.
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Przyktadowe sposoby realizacji

Wzmacnianie pozytywnego obrazu samego siebie i samooceny. Ksztaltowanie postaw troski o
bezpieczenstwo wilasne i innych (pogadanki na temat praw dziecka i praw czlowieka), wdrazanie
do wspotpracy jako formy zapobiegania zachowaniom agresywnym i wagarom. Podejmowanie
dziatah interwencyjnych we wspolpracy zrodzicami 1 instytucjami do tego powolanymi.
Informacja o tym, ze wszelkie zjawiska przemocy sg naruszeniem dobr cztowieka. Stosowanie si¢
do procedur dotyczacych higieny.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczegblnych oséb/ wychowawca, nauczyciele, pedagog, nauczyciele bibliotekarze,
opiekunowie Samorzadu Uczniowskiego.

Wspodipraca z: Policja, kuratorami Sagdu Rodzinnego, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Swietlicami Terapeutycznymi, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Gminna komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejskim Zespotem Profilaktyki 1 Terapii

Uzaleznien.
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Il ETAP EDUKACJI

1,,Ucze sig¢ siebie”

Zadania edukacyjne

1. Odkrywanie swojej indywidualnosci.
Osiggniecia uczniow
Uczen wie, ze dorastajgc zmienia si¢, jest Swiadomy co dzieje si¢ w nim samym podczas, gdy
dorosleje, wyrasta. Uczen rozpoznaje swoje emocje, swoje mysli, analizuje swoje zachowanie.
Potrafi przewidywaé swoje reakcje 1 panowa¢ nad nimi. Rozumie coraz lepiej, ze moze si¢
rozwija¢ 1 ze moze mie¢ na to wplyw. Akceptuje swoje doswiadczenia 1 siebie samego. Potrafi
analizowac¢ swoje mocne i stabe strony. Zna swoje indywidualne cechy charakteru i wygladu.
Przyktadowe sposoby realizacji
Rozwigzywanie probleméw o charakterze emocjonalnym pozwalajace na odgrywanie,
przezywanie, analizowanie emocji.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami

poszczegblnych oséb/ wychowawca, nauczyciele, pedagog.

2. Rozwijanie dbalosci o wlasny wyglad i zdrowie.

Osiggnigcia uczniow

Uczen wie, co sprzyja a co zagraza zdrowiu. Umie dba¢ o higiene ciala i higiene umyshu,
przestrzega zasad higienicznego trybu zycia. Organizuje swoja prace i miejsce pracy zgodnie z
zasadami higieny. Przestrzega przepisOw bezpieczenstwa w szkole ipoza szkota, unika
niebezpiecznych miejsc 1 ludzi zagrazajacych jego zdrowiu i zyciu. Wie, jak dba¢ o wiasne
zdrowie i estetyczny wyglad. Nie naraza innych na niebezpieczenstwo. Odpowiednio reaguje na
objawy przemocy 1 zagrozenia bezpieczenstwa. Uczefn rozumie konieczno$¢ odpowiedzialnosci
za zdrowie swoje
i innych z otoczenia.

Przyktadowe sposoby realizacji
Rozwigzywanie problemow wymagajacych zastosowania w praktyce: wiedzy teoretycznej,

instrukcji, przepisow.
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Orderu Usmiechu
w Olsztynie

Wdrazanie nawykow zdrowego stylu zycia. Pogadanki z pielegniarka szkolng, pedagogiem
szkolnym, realizacja tematow na temat rozwijania dbalo$ci o wilasny wyglad i zdrowie na
godzinach wychowawczych oraz na apelach szkolnych.

Udziat uczniow w konkursie na najbardziej usportowiong klasg¢, w ,,Programie dla szk6t’, mecz
pitki siatkowej ,,Uczniowie kontra nauczyciele”, na $wiezym powietrzu, ,,Szkolna sztafeta
ekologiczna”, konkurs ekologiczny ,,Wiem co jem”. Pogadanki, prelekcje, przedsiewzigcia oraz
wprowadzanie zagadnien zawierajacych elementy z zakresu profilaktyki uzaleznien podczas
godzin wychowawczych.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczegbdlnych osob/ wychowawca, nauczyciele, pedagog, psycholog, pielggniarka szkolna,

dyrektor.

3. Budzenie zainteresowan osobistych. Odkrywanie uzdolnien, mozliwosci i wlasnych
wartoS$ci oraz godnosci.

Osiggnigcia uczniow
Uczen wie, co lubi robi¢, jak spedza¢ wolny czas. Potrafi czerpa¢ rado$¢ z przezywania lektury,
tworczosci plastycznej, muzycznej, teatralnej, uprawiania sportu, wyszukiwacé interesujace go
strony internetowe.
Umiejetnie wybiera zajg¢cia pozalekcyjne, lekture, towarzystwo kolegéw, metody pracy, rodzaj
rozrywki, sposob spedzania czasu. Wie, jakie sg jego zainteresowania. Buduje pozytywny obraz
samego siebie. Umie troszczy¢ si¢ o bezpieczenstwo swoje 1 innych.
Przyktadowe sposoby realizacji
Realizacja dziatan zwigzanych z zapobieganiem Cyberprzemocy. Analizowanie osobistych
zainteresowan, inicjowanie wymiany do$wiadczen uczniow.
Udziat w konkursach szkolnych i1 migdzyszkolnych. Pogadanki na temat sposobu spedzania
wolnego czasu 1 motywowanie ucznidéw do rozwijania wlasnych zainteresowan.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
Caty rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczeg6lnych oso6b/ nauczyciele, wychowawca, opiekunowie kot zainteresowan, pedagog,

nauczyciele bibliotekarze.

11 ,,Ucze si¢ 7y¢ w wolnosci, dokonywaé wyborow”
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Zadania edukacyjne

1. Budowanie systemu wartos$ci
Osiggniecia uczniow
Uczen umie odréozni¢ i ocenié¢ postawy pozadane i niepozadane, postawy wilasne i innych ludzi.
Wie, co stanowi najcenniejszg warto$¢ w zyciu rodzinnym, spotecznym, narodowym. Postepuje
zgodnie z tymi wartoSciami. Zna 1 nazywa wlasne obowigzki oraz ocenia ich wypetnianie z
przekonaniem o ich zasadno$ci.
Potrafi wyjasni¢, odwotujac si¢ do wlasnych doswiadczen 1 przekonan pojecia: dobro, pigkno,
sprawiedliwos¢, uczciwo$é, zaufanie, solidarno$é, pracowito$é, odpowiedzialnos¢, tolerancja. Ma
wiasne wzorce osobowe godne nasladowania.
Przyktadowe sposoby realizacji
Rozwigzywanie problemoéw o charakterze etycznym i spotecznym.
Rozwigzywanie problemoéw wymagajacych analizowania 1 wartoSciowania (odwotania
do autorytetu moralnego, etycznego) podczas godzin wychowawczych.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami

poszczegdlnych oséb/ wychowawca, nauczyciele, pedagog, psycholog, dyrektor.

2. Decydowanie o sobie zgodnie z wkasnym systemem wartosci. Dokonywanie wyborow,
stawianie celow i wybor rozwigzan.

Osiggnigcia uczniow
Uczen wie, ktore wzorce osobowe sg zgodne z jego wlasnymi postawami 1 warto§ciami, wycigga
wnioski wazne dla siebie. Potrafi postawi¢ sobie cele, respektujac warto$ci moralne, materialne,
poznawcze. Umie okresli¢ cel swojej pracy. Zauwaza problem, nazywa go iumie wybraé
najlepsze rozwigzanie. Potrafi odrzuci¢ niekorzystng, szkodliwa propozycje spgdzania czasu i
doboru towarzystwa — jest asertywny. Umiejetnie uzasadnia swoj wybor, przewiduje skutki
wyboru. Przeciwstawia si¢ niesprawiedliwos$ci, nieshusznej opinii, ma wlasne zdanie w takich
sytuacjach. Uczen rozsadnie korzysta z urzadzen elektronicznych (telefon, komputer, tablet), zna
zasady higieny pracy — stosuje przerwy, reguluje czas pracy z komputerem podczas nauki (takze
zdalnej). Przewiduje skutki zdrowotne nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych. Zna

zasady netykiety 1 wdraza je w zycie, przyjmuje wlasciwa postawe uzytkownika sieci.

Przyktadowe sposoby realizacji
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Przeksztalcanie w tworczy sposob roznych sytuacji, np. za pomoca dramy, podczas realizacji
programow profilaktycznych i wychowawczych. Analizowanie przyktadow zdarzen i postaw.
Udziat w apelach. Uczestnictwo ucznidéw w zajeciach rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Rozmowy na temat wykorzystania
czasu wolnego, koniecznosci przebywania na $wiezym powietrzu, odpowiedniego odpoczynku 1
snu podczas nauki zdalnej oraz na temat rozsagdnego korzystania z urzadzen elektronicznych oraz

sieci internetowej. Utrzymanie statego kontaktu i regularnych rozméw nauczyciel- uczen- rodzic.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami

poszczegblnych oséb/ wychowawca, pedagog, dyrektor, nauczyciele bibliotekarze.

3. Dostrzeganie , rozumienie, uznawanie potrzeb wlasnych i niezaleznosci.
Osiggnigcia uczniow
Uczen zna podstawowe potrzeby czlowieka: biologiczne, intelektualne, psychiczne, moralne. Sam
okresla swoje potrzeby zwigzane z bezpieczenstwem, mitoscia, wspolpraca, rekreacja. Zna swoje
prawa i obowigzki w szkole i w rodzinie. Potrafi wyraza¢ swoje potrzeby i akceptuje potrzeby
innych.

Przyktadowe sposoby realizacji

Indywidualne rozmowy. Przygotowanie ankiet, kwestionariuszy i ich analiza. Wybrane
zagadnienia na godziny wychowawcze, np. znajomo$¢ praw dziecka w rodzinie i szkole, prawa i
obowigzki ucznia, prawa dziecka.

Termin realizacji / osoby odpowiedzialne

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami

poszczegblnych oséb/ wychowawca, nauczyciele, pedagog.

4. Rozumienie i szanowanie wlasnej autonomii. Szanowanie niezaleznosci i wolnosci
innych.
Osiggniecia uczniow
Uczen zna i rozumie pojgcie asertywnosci, potrafi zachowac si¢ asertywnie. Wspoltdziata z innymi
osobami w celu zaspakajania potrzeb intelektualnych, poczucia bezpieczenstwa, tworczosci.

Szanuje poglady innych osob, potrzeby osdb niepetnosprawnych, nie$miatych, slabszych.
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Orderu Usmiechu
w Olsztynie

Wychodzi naprzeciw ludziom potrzebujagcym wsparcia, pomaga zwierzetom. Rozumie sens

I znaczenie regul postepowania, szanuje ustalone reguly, uczestniczy w ich ustalaniu.

Przyktadowe sposoby realizacji

Treningi asertywnos$ci. Rozwigzywanie problemow o charakterze spolecznym waznych dla
danego zespotu. Organizowanie zabaw, gier zespolowych, konkursow wymagajacych okreslania
i respektowania zasad i regut , hierarchii norm. Akcje charytatywne: ,,Gora Grosza”, zbiorka
karmy dla schroniska itp.

Termin realizacji/ osoby odpowiedzialne

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczegbdlnych osob/ wychowawca, pedagog, nauczyciele, biblioteka, §wietlica, opiekunowie

Samorzadu Uczniowskiego.

5. Dostrzeganie i rozumienie zwigzkéw z innymi ludZmi, granic wlasnych mozliwosci.
Osiggnigcia uczniow.
Uczen zna i umie obiektywnie oceni¢ swoje mozliwosci, dzialanie 1 wlasne umiejetnosci. Szanuje
prace 1 zaangazowanie innych oséb: rodzicéw, czlonkow rodziny, pracownikow szkoty,
przyjaciol, itp.
Przyktadowe sposoby realizacji
Gry zespolowe, konkursy.
Termin realizacji / osoby odpowiedzialne
Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczegolnych  osOb/wychowawca, nauczyciele, pedagog, opiekunowie Samorzadu

Uczniowskiego.

111 ,,Ucze sie rozumied swiat i znajduje w nim swoje miejsce”
Zadania edukacyjne
1. Budowanie obrazu siebie jako czlonka spolecznosci szkolnej, rodziny, obywatela.
Poznanie otaczajacego Swiata
Osiggniecia uczniow
Uczen wie , ze jest cztonkiem rodziny, spoleczefistwa, narodu. Rozumie kazde z tych pojec.
Swoim zachowaniem i postawa wyraza przywigzanie, szacunek i troske o najblizszych. Wie, jaka

jest jego rola w rodzinie i spoteczno$ci uczniowskiej. Zna pojecia takie, jak: tozsamo$¢ narodowa,
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spoteczna, kulturowa, religijna; ojczyzna, obywatel, demokracja, panstwo. Wie , ze jego zycie
jest czeScig szerszej rzeczywistosci spolecznej i jest zwigzane ze zjawiskiem zachodzacym w
spoteczenstwie. Zna wartosci kulturowe. Rozumie i szanuje tradycje rodziny, szkoty, regionu i
narodu. Zna miejsca Pamigci Narodowej w swojej miejscowosci i W regionie. Potrafi godnie
zachowac si¢ w tych miejscach. Umie prezentowaé walory swojej szkoty, miasta, regionu, kraju
ojczystego.

Przyktadowe sposoby realizacji

Organizowanie imprez klasowych z udzialem ucznidow, nauczycieli, rodzicow na wspélnie
wybrane tematy.

Organizowanie Dnia Otwartego Szkoty, Dnia Patrona Szkoly, udzial w rekolekcjach.
Organizowanie warsztatow dla rodzicow ksztaltujacych umiejetnosci wychowawcze przez
zaproszonych gosci z PP-P podczas zebran z nauczycielami. Realizowanie celow poprzez zajecia
edukacyjne. Organizowanie sprzatania §wiata, Dnia Ziemi, zbiorka baterii. Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za $rodowisko naturalne. Redagowanie artykuldéw do gazetki szkolnej,
klasowej, kroniki. Zaangazowanie uczniow w dziatania Samorzadu Uczniowskiego.

Termin realizacji / osoby odpowiedzialne

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczegblnych o0s6b/ wychowawca, nauczyciele, nauczyciele biblioteki, opiekunowie

Samorzadu Uczniowskiego.

2. Tworzenie wlasciwych relacji z otoczeniem
Osiggniecia uczniow
Uczen potrafi funkcjonowaé w grupie, docenia wzajemna pomoc. Uczestniczy w pracy
zespotowej. Wspoltdziata i wspdizawodniczy. Przyjmuje rolg i zadania wazne dla grupy i rodziny,
jest za nie odpowiedzialny. Zna i respektuje reguly oraz normy zachowania w zespole. Zachowuje
si¢ etycznie. Respektuje szkolne regulaminy 1 zasady wspotzycia, dotrzymuje terminéw 1 umow.
Uczen czuje wi¢z z klasa, nawigzuje rozmowy 1 relacje. Rozmawia o swoich problemach i
trudnosciach zaistniatych podczas nauki zdalnej i po powrocie do szkoty. Rozumie potrzebe
odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje 1 kolegow stosujac procedury dotyczace higieny 1 zdrowia.
Przyktadowe sposoby realizacji
Nauka w zespotach. Organizowanie samopomocy, grup wsparcia w nauce. Przydzielanie statych
zadan: np. pomocy w bibliotece szkolnej, redagowania gazetki.. Organizowanie spotkan

z pisarzem. Uczestniczenie w akcjach charytatywnych na rzecz hospicjum ,,Pola nadziei”, ,,Daj
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pluszaka dla dzieciaka”, zbiorka plastykowych nakretek na rzecz oséb niepetnosprawnych,
»Szlachetna paczka”, wspolpraca ze Schroniskiem dla zwierzat Olsztynie oraz ,,Domem Dziecka
w Moragu i Caritasem.

Zajecia i zabawy integracyjne, zajecia relaksacyjne, rozmowy podczas godziny wychowawcze;.
Objecie szczegolng opieka ucznidw wycofanych 1 dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, spedzanie przerw w klasie lub bibliotece, wspotdziatanie z rodzicami,
nauczycielami danego zespohu klasowego, swietlica, biblioteka szkolng specjalistami. Rozmowy
0 samopoczuciu, emocjach towarzyszacych powrotowi do szkoty.

Termin realizacji/ osoby odpowiedzialne

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczegbdlnych osob/ wychowawca, nauczyciele, opiekunowie kot zainteresowan, opiekunowie

Samorzadu Uczniowskiego.

3. Rozwijanie zainteresowan, umiejetnosci uczenia sie.
Osiggnigcia uczniow
Uczen jest pracowity, dba o jak najlepszy wynik swoich dziatan. Umie si¢ uczy¢, ¢wiczy pamigc,
wyobrazni¢, uwage, umiejetnos¢ obserwacji. Rozwija swoje hobby. Uczestniczy w zajeciach kot
zainteresowan, w pracach Samorzadu Uczniowskiego. Wspolnie z zespotem rozwigzuje problemy,
docenia pomysty innych. Dazy do poznania prawdy. Umiejetnie dzieli si¢ swoimi
zainteresowaniami z innymi. Potrafi si¢ skoncentrowac na zadaniu.
Przyktadowe sposoby realizacji
Organizowanie wyj$¢ do kina, teatru, filharmonii, muzedw, galerii. Organizowanie konkursow
(recytatorski, literacki). Organizowanie spotkan z pisarzem. Udziat w Ogdlnopolskiej Akcji ,,Cata
Polska Czyta Dzieciom”.
Rozwigzywanie wspolnie z nauczycielami ztozonych probleméw poznawczych, majacych wiele
rozwigzan, wymagajacych negocjacji, badan i do§wiadczen. Dzielenie si¢ zainteresowaniami na

forum klasy.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
Caty rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczego6lnych osob/ wychowawca, nauczyciele, opiekunowie kot zainteresowan, nauczyciele

bibliotekarze, opiekunowie Samorzadu Uczniowskiego, pedagog.



Szkofa Podstawowa
SZKOLA PODSTAWOWA Nr 3
im. Kawalerow Orderu Usmiechu
im, Kawaleréw 10-445 Olsztyn, ul. Kotobrzeska 13M
e-mail: sekretariat@sp3.olsztyn.eu  www.sp3.olsztyn.eu
tel./fax 89 533 12 70

Orderu Usmiechu
w Olsztynie

1V ,,Ucze sie 7y¢ magdrzej, odpowiedzialniej”
Zadania edukacyjne
1. Rozwijanie twdrczej postawy.

Osiggniecia uczniow

Uczen aktywnie poszukuje nowych sposobodw uczenia si¢, podejmuje proby rozwigzywania
probleméw na rézne sposoby. Umie samodzielnie zadecydowa¢ o metodzie rozwigzywania
problemu 1 uzasadni¢ swoj wybor. Potrafi przewidywacé 1 wyjasnia¢ skutki podjetej decyzji.
Analizuje 1 ocenia korzysci oraz koszty wilasnej samodzielno$ci, bierze za nig odpowiedzialnos¢.
Uczen zna 1 potrafi stosowa¢ zasady zdrowego stylu zycia. Zna negatywne skutki zazywania
substancji odurzajacych oraz uzywek. Potrafi kontrolowac stan swojego organizmu. Potrafi radzic¢

sobie ze stresem.

Przyktadowe sposoby realizacji

Przydzielanie indywidualnych projektow edukacyjnych, badan, obserwacji zgodnie
z zainteresowaniami uczniow (ale coraz trudniejszych, nowych). Prezentacje efektow realizacji
indywidualnych zadan uczniéw. Organizowanie prac na rzecz klasy. Ustalanie regut zachowania.
Wplyw na dziatanie w Samorzadzie Uczniowskim.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami

poszczegblnych oséb/ wychowawca, nauczyciele, pedagog, psycholog.

2. Rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢, poszukiwania i Krytycznego
interpretowania informacji.
Osiggnigcia uczniow
Uczen zna i stosuje rozne sposoby prowadzenia dialogu i dyskusji. Zna, docenia i stosuje rozne
mozliwo$ci wyrazania wlasnych mysli, uczué¢, emocji: stfowne i pozawerbalne, umie stuchaé
innych ludzi. Jest asertywny. Umie panowa¢ nad emocjami.
Nawigzuje 1 podtrzymuje kontakt i wspdlprace z innymi osobami. Potrafi polemizowa¢, wyjasnia¢

wilasne stanowisko, wystapi¢ na forum klasy, Samorzadu Uczniowskiego itp.
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Orderu Usmiechu
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Samodzielnie korzysta ze zbiorow biblioteki szkolnej. Potrafi wyszuka¢ informacje, postugujac
si¢ komputerem, korzystajac z Internetu. Wie, ze nalezy selekcjonowac informacje oraz je
interpretowac.

Przyktadowe sposoby realizacji

Organizowanie dyskusji, pogadanek, dotyczacych ro6znych probleméw spolecznych.
Organizowanie zaje¢ 1 C¢wiczen z zakresu pedagogiki terapeutycznej uwrazliwianie
1 ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci w ramach programu ,,Bajki pomagaj ki”.
Zespolowe rozwigzywanie problemow wymagajacych podziatu zadan, gromadzenia
i opracowywania informacji.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

Caty rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych/ wychowawca,
nauczyciele, pedagog, psycholog, nauczyciele wspotorganizujgcy, nauczyciele bibliotekarze,
nauczyciel informatyki.

3. Rozwijanie samodzielnoSci zyciowej.
Osiggnigcia uczniow
Uczen umie zachowac si¢ rozsgdnie w nowej sytuacji. Analizuje zdarzenia i ich przyczyny. Radzi
sobie w sytuacjach wymagajacych podstawowych umiejetnosci praktycznych (zwigzanych ze
sprawnoscig ruchowa, utrzymaniem porzadku wokoét siebie). Potrafi w sytuacjach praktycznych
zastosowa¢ wiedzg teoretyczng, udoskonali¢ i przeksztatcaé te sytuacje.
Bezpiecznie 1 samodzielnie porusza si¢ na ulicy. Potrafi postugiwac si¢ sprzetem audiowizualnym,
komputerowym, urzgdzeniami gospodarstwa domowego.
Przyktadowe sposoby realizacji
Organizowanie wypraw w teren w celach badawczych i turystycznych. Rozwigzywanie w terenie
zadan praktycznych wymagajacych wspdlpracy, podzialu zadan oraz zastosowania w praktyce
wiedzy teoretycznej. Organizowanie warsztatow, kursow, treningdw: np. zdobywania Karty
rowerowej, rozwigzywania probleméw w tworczy sposob, udzielania pierwszej pomocy.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
Caty rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami

poszczegblnych oséb/ wychowawca, nauczyciele.
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4. Branie odpowiedzialnos$ci za swoje wybory, rozwdj. Uczenie si¢ samooceny.
Osiggniecia uczniow
Umiejetnie planuje dla siebie zadania na okreslony czas i wywigzuje si¢ z nich. Dba 0 jako$¢
wynikow swojej dziatalnosci.
Dokonuje samooceny zachowania, umiejetnosci, postawy, wycigga wnioski na przyszio$c

I kieruje si¢ nimi w dalszych zachowaniach.

Przyktadowe sposoby realizacji

Organizowanie badah opinii w sprawach waznych dla uczniow. Organizowanie badan
statystycznych.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych/ wychowawca,

nauczyciele.

5. Samodoskonalenie. Przekraczanie wlasnych granic.
Osiggnigcia uczniow
Pracuje nad przezwyci¢zaniem wlasnych wad i stabosci. Uprawia sport. Uczy si¢ dyscypliny,
wspotpracy w grupie. Ustala dla siebie nowe, coraz trudniejsze zadania.
Poszukuje nowych fascynacji np. sztuka, praca dla innych itp.
Poszukuje nowych metod uczenia si¢, porozumiewania z innymi ludzmi.
Jest konsekwentny w wyborze wlasciwych wartosci.
Przyktadowe sposoby realizacji
Organizowanie badan opinii w sprawach waznych dla ucznidow. Organizowanie badan
statystycznych. Planowanie wlasnego rozwoju (np. wybdr kota zainteresowan). Rozwijanie
zainteresowan uczniow.
Prowadzenie zaje¢ przez pracownikow Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.
Termin realizacji / osoba odpowiedzialna
Caty rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych oraz zadaniami
poszczegblnych oséb/ wychowawca, nauczyciele, pedagog, psycholog nauczyciele bibliotekarz,

opiekunowie Samorzadu Uczniowskiego.

6. Zapobieganie zachowaniom negatywnym.

Osiggniecia uczniow
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Uczen potrafi dokona¢ samooceny, zna zasady bezpieczenstwa i potrafi je stosowac. Uczen umie
wspotpracowaé z innymi. Potrafi podejmowa¢ dziatania interwencyjne. Wie, ze wszelkie zjawiska
przemocy sa naruszeniem dobr i praw czlowieka. Odnosi si¢ z szacunkiem do nauczycieli i
wszystkich pracownikow szkoty. Przyjmuje odpowiednig postawe uzytkownika sieci — wie czym
jest Cyberprzemoc.

Przyktadowe sposoby realizacji

Wzmacnianie pozytywnego obrazu samego siebie 1 samooceny. Ksztalttowanie postaw troski o
bezpieczenstwo wilasne 1 innych (pogadanki na temat praw dziecka 1 praw czlowieka), wdrazanie
do wspotpracy jako formy zapobiegania zachowaniom agresywnym i wagarom. Podejmowanie
dziatan interwencyjnych we wspolpracy zrodzicami i1 instytucjami do tego powotanymi.
Informacja o tym, ze wszelkie zjawiska przemocy sg naruszeniem dobr cztowieka.

Termin realizacji / osoba odpowiedzialna

Caly rok szkolny, zgodnie z harmonogramami ujetymi w planach wychowawczych/ wychowawca,
nauczyciele, pedagog, nauczyciele bibliotekarze, opieckunowie Samorzadu Uczniowskiego.
Wspodlipraca z: Policja, kuratorami Sagdu Rodzinnego, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Swietlicami Terapeutycznymi, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Gminna komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejskim Zespotem Profilaktyki 1 Terapii

Uzaleznien.

Zasady ewaluacji programéw wychowawczo — profilaktycznego:

- ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
obserwacje zachowan uczniéw i1 zachodzacych w tym zakresie zmian
analize dokumentacji
przeprowadzenie ankiet w$rdd ucznidw, rodzicéw i1 nauczycieli

a
b
c
d. rozmowy z rodzicami
e. wymiany spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli
f

analizy przypadkow
Wyniki ewaluacji w formie wnioskow zostang przekazane Radzie Pedagogicznej oraz Radzie
Rodzicow. Zostang one uwzglednione w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym w kolejnym
roku szkolnym (w szczegdlnosci w planie pracy Zespotu do Spraw Profilaktyki i wychowania, a

takze w planach wychowawczych klas).

Podstawa prawna:
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej ( zwlaszcza art. 72)

Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawy i Rozporzadzenia MEN (zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
Oswiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowe;j
szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej)

Karta Nauczyciela



